Program Wychowawczo-
Profilaktyczny

Szkotly Podstawowejnr 13
w Zielonej Gorze




I. CzesSc¢ teoretyczna



1. Preambula

Wychowanie to wspieranie dziecka w rozwoju ku petnej dojrzatosci w sferze fizyczne;,
emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej, ktére powinno by¢é wzmacniane
1 uzupetiane przez dziatania z zakresu profilaktyki dzieci i mtodziezy. Wychowanie dziecka
to proces swiadomy, celowy, bardzo zlozony i trudny, ktoéry polega na planowym wpajaniu
dziecku przez rodzicéw, nauczycieli 1 wychowawcoéw zasad oraz regul, ktorymi ma si¢ ono
kierowa¢ w swoim zyciu. Wychowanie to realizacja zadan zwigzanych z socjalizacja, czyli
nawigzywaniem relacji interpersonalnych przez ucznia, wyznaczaniem wlasnych
i respektowaniem granic innych ludzi, zaspokajaniem potrzeb akceptacji oraz odkrywania
1 rozwijania wlasnych pasji 1 zainteresowan. Jest to czas ksztattowania $wiatopogladu,
formutowania postaw moralnych, a takze okres$lania swojego aktualnego stylu i sposobu na

zycie.

Wychowanie miodego pokolenia jest zadaniem rodziny i szkely, ktora w swojej
dziatalnos$ci musi uwzglgdnia¢ wole rodzicow, ale takze i panstwa, do ktorego obowigzkow
nalezy stwarzanie wtasciwych warunkéw wychowania .

Wychowanie jest procesem, ktory odbywa si¢ w kazdym momencie zycia dziecka.
Zadaniem szkoty jest wychowywanie dzieci i miodziezy do warto$ci. Szkota powinna
podejmowacé niezbgdne dziatania w celu tworzenia optymalnych warunkéw realizacji
dziatalnosci dydaktycznej, wychowawczej i opiekunczej oraz innej dzialalnosci statutowej
(art. 44 ust. 1 1 2 ustawy — Prawo o$wiatowe).

Z dniem 1 wrzesnia 2017 r., na mocy przepisow Ustawy Prawo oswiatowe,
wprowadzono warunki umozliwiajace wzmocnienie wychowawczej funkcji szkoty (art.
4 pkt 24 oraz art. 26 ustawy — Prawo oswiatowe).

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny Szkoty Podstawowej nr 13 w Zielonej
Gorze zostal opracowany przy wspotpracy nauczycieli, uczniow oraz rodzicoOw. Niniejszy
Program Wychowawczo-Profilaktyczny jest corocznie poddawany ewaluacji i, w razie
potrzeby, modyfikowany. Program jest uchwalany przez Rade¢ Rodzicow w porozumieniu
z Radg Pedagogiczng.

Program wychowawczo-profilaktyczny szkoly stanowi catosciowy opis celow, zadan,
sposobow dziatan oraz osiggnie¢ wychowawczych, ktore zamierza zrealizowaé szkola we
wspotpracy z rodzicami oraz upowaznionymi do tego instytucjami.

Program zawiera calosciowe oddziatywania wychowawcze wraz
z uzupetiajacymi dziataniami profilaktycznymi w zalezno$ci od potrzeb uczniéw - zarowno
w zakresie wspierania dzieci i mlodziezy w prawidlowym rozwoju, jak i zapobiegania
1 przeciwdzialania zachowaniom problemowym. Szkota realizuje tresci wychowawcze
1 profilaktyczne skierowane do ucznidow poprzez realizacj¢ podstaw programowych
przedmiotow ksztalcenia ogolnego. Dziatania wychowawczo -



profilaktyczne kierowane sa rownolegle z ich ksztalceniem przekazywaniem wiedzy migdzy

innymi podczas zaje¢ z wychowawca klasy, oraz realizacji tre§ci na poszczegolnych
przedmiotach.

2. Podstawa prawna:

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz. U. z 1997 r. Nr 78,
poz. 483, z pdzn. zm.).

Konwencja o prawach dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodow
Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r. (Dz. U. z 1991 r. Nr 120, poz. 526, z p6zn.
zm.).

Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (Dz. U. z 2026 r. poz. 515,
z pdzn. zm.).

Ustawa z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o§wiaty (Dz. U. z 2025 r. poz. 881, z p6zn.
zm.).

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2026 r. poz. 820,
z pozn. zm.).

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r. poz. 2151, z p6zn. zm.).

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r. poz.
1939, z p6zn. zm.).

Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania
tytoniu 1 wyrobow tytoniowych (Dz. U. z 2024 r. poz. 1162, z pdzn. zm.).
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie
zakresu 1 form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu o$wiaty dziatalno$ci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej 1 profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii (Dz. U. z 2020 r. poz. 1449).

Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa na rok szkolny 2026/2027
(Wsrdd tegorocznych kierunkow sa m.in. odporno$¢ spoleczna, zdrowie, higiena
cyfrowa, bezpieczne korzystanie z Internetu 1 Al, pomoc psychologiczno-pedagogiczna,
profilaktyka uzaleznien behawioralnych, przeciwdziatanie przemocy rowiesniczej oraz
zdrowie psychiczne).

Statut Szkoty Podstawowej nr 13 w Zielonej Gorze.

Standardy Ochrony Matoletnich obowigzujace w Szkole Podstawowej nr 13 w Zielonej
Gorze.

3. Charakterystyka szkoly i sSrodowiska lokalnego

Szkota Podstawowa nr 13 w Zielonej Gorze jest samodzielng placowka publiczna.

Organem prowadzacym jest Miasto Zielona Goéra, nadzér pedagogiczny sprawuje Lubuskie
Kuratorium Oswiaty w Gorzowie, Delegatura Kuratorium w Zielonej Gorze. Dyrektorem
szkoty jest mgr Agnieszka Lyszkiewicz.

Szkota Podstawowa nr 13 jest jedng z najstarszych szkdt w miescie, potozong w jego $cistym
centrum. Obwod szkolny naszej placowki obejmuje ulice tj.: Akacjowa, Aleja Niepodlegtosci,
Amelii, Bankowa, Billewiczowny, Bohaterow Westerplatte, Bolestawa Chrobrego, Bolestawa
Krzywoustego, Cicha, Dolina Luizy, Dolina Zielona, Dzika, dr Pieni¢znego, Dworcowa,
Fryderyka Chopina, Generata Jozefa Bema, Generala Mariana Langiewicza, Hugo Kolataja,
Jana Keplera, Jana Kochanowskiego, Jednosci, Kazimierza Wielkiego, Ketlinga, Klonowa,
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Kmicica, Kupiecka, Lipowa, Ludowa, Marii Sktodowskiej-Curie, Mieszka I, Plac Bohaterow,
Plac Kolejarza, Plac Korczakowcoéw, Plac Makusynow, Podbipigty, Pod Topolami, Reja,
Romualda Traugutta, Skrzetuskiego, Spotdzielcza, Stanistawa Staszica do numeru 9F
nieparzyste, Stanistawa Wyspianskiego od numeru 2 do numeru 36 parzyste i nieparzyste,
Stefana Batorego od numeru 4 do numeru 116 parzyste, Stefana Batorego od numeru 7 do
numeru 69 nieparzyste, Strumykowa, Sulechowska, Szwajcarska, Towarowa, Utanska,
Urszuli, Ustronna, Wotodyjowskiego, Zagloby, Zbigniewa Herberta, Zygmunta Czubinskiego,
Zabia.

W szkole zatrudnieni sg nauczyciele przedmiotéw oraz specjalisci: pedagodzy, w tym
pedagog specjalny, psycholog, logopeda, nauczyciele wspotorganizujacy ksztalcenie -
wspomagajacy, wychowawcy $wietlicy, biblioteki oraz pracownicy administracji i obshugi.
Na terenie szkoty dziala Rzecznik Praw Ucznia, ktorego rola polega na przestrzeganiu praw
1 obowigzkoéw ucznia, rozwigzywaniu konfliktéw na plaszczyZznie uczen-nauczyciel oraz
nauczyciel-uczen. Jest osobg utatwiajaca podmiotowe traktowanie ucznidow w procesie
dydaktyczno- wychowawczym. Preznie dziata Samorzad Uczniowski. Organem
pomocniczym Szkoty jest aktywnie pracujagca Rada Rodzicow. Szkota regularnie
wspoOltpracuje tez ze srodowiskiem lokalnym.

4. Misja szkoly

Misja szkoty jest ksztalcenie i wychowanie w duchu warto$ci i poczuciu
odpowiedzialnosci, milo$ci ojczyzny oraz poszanowania dla polskiego dziedzictwa
kulturowego, przy jednoczesnym otwarciu si¢ na wartosci kultur Europy i §wiata, tolerancj¢
dla innosci, ksztalttowanie umiejetnosci nawigzywania kontaktow z rowiesnikami, takze
przedstawicielami innych kultur. Szkola zapewnia pomoc we wszechstronnym rozwoju
uczniow w wymiarze intelektualnym, psychicznym 1 spolecznym, zapewnia pomoc
psychologiczng 1 pedagogiczng uczniom.

Misja szkoly jest uczenie wzajemnego szacunku i uczciwos$ci jako postawy zycia
w spoteczenstwie 1 w panstwie, w duchu przekazu dziedzictwa kulturowego 1 ksztaltowania
postaw patriotycznych, a takze budowanie pozytywnego obrazu szkoly poprzez kultywowanie
1 tworzenie jej tradycji. Misjg szkoly jest takze przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan
ryzykownych, ksztattowanie postawy odpowiedzialnosci za siebie i1 innych oraz troska
o bezpieczenstwo ucznidow, nauczycieli 1 rodzicow.

Wysoki priorytet dziatalno$ci szkoty ma takze szeroko rozumiana profilaktyka zwigzana
z uzaleznieniami od alkoholu, narkotykéw, dopalaczy, papierosow itp. oraz dziatania
pomocowe na rzecz wsparcia psychicznego ucznidw, w sytuacjach kryzysowych i zagrozen
dla zdrowia 1 bezpieczenstwa uczniow.



5. Sylwetka absolwenta szkoly

MODEL ABSOLWENTA
Szkoty Podstawowej nr 13

potrafi uczyé sig,
myileé, dziataé i
poszukiwaé




6. Wartosci wazne dla spolecznosci szkolnej

L. Preambuta ustawy Prawo o$wiatowe stanowi, ze oswiata w Rzeczypospolitej
Polskiej stanowi wspdlne dobro calego spoteczenstwa, kieruje si¢ zasadami zawartymi
w  Konstytucji ~ Rzeczypospolitej Polskiej, a  takze wskazaniami zawartymi

w Powszechnej Deklaracji Praw Czlowieka, Mi¢dzynarodowym Pakcie Praw
Obywatelskich i Politycznych oraz Konwencji o Prawach Dziecka. Nauczanie
i wychowanie w Szkole Podstawowej nr 13 w Zielonej Gorze respektuje chrze$cijanski
system wartosci, a za podstawe przyjmuje uniwersalne zasady etyki. Ksztalcenie
1 wychowanie stuzy rozwijaniu u mtodziezy poczucia odpowiedzialno$ci, mitosci Ojczyzny
oraz poszanowania dla polskiego dziedzictwa kulturowego, przy jednoczesnym otwarciu si¢
na warto$ci kultur Europy 1 $wiata. Szkota jest zobowigzana zapewni¢ kazdemu uczniowi
warunki niezbedne do jego rozwoju, przygotowaé go do wypelniania obowigzkow rodzinnych
1 obywatelskich w oparciu o zasady solidarnosci, demokracji, tolerancji, sprawiedliwosci
i wolnosci.

Celem wychowania realizowanego w szkole jest uczen dojrzaly na miar¢ fazy
rozwojowej, w ktorej sie znajduje. Dojrzato$¢ osiaga si¢ w czterech sferach: fizycznej,
psychicznej, spotecznej i duchowej. Cele te osiggane s3 na drodze dziatan wychowawczych,
gdzie ,,wychowanie” nalezy rozumie¢ jako proces wspierania ucznia w rozwoju.

W przypadku, gdy osiagniecie celéw wychowawczych jest zagrozone, konieczne staje
si¢ podejmowanie dzialan profilaktycznych, gdzie ,profilaktyke” nalezy rozumie¢ jako
interwencje wzmacniajaca, korygujaca i uzupelniajaca wychowanie. W szczegdlnosci
profilaktyka zwigzana jest z uzaleznieniami tj. od alkoholu, narkotykéw, dopalaczy,
papierosOw oraz dziataniami pomocowymi na rzecz wsparcia psychicznego ucznidéw,
w sytuacjach kryzysowych i zagrozen dla zdrowia i bezpieczenstwa uczniéw

7. PowinnoSci wychowawcze pracownikow pedagogicznych
i niepedagogicznych

— budowanie dobrej atmosfery podczas zaje¢,

— dbanie o poprawna komunikacj¢ interpersonalng z uczniem 1 jego rodzicami,
wspieranie ucznia w rozwoju osobistym poprzez pozytywne motywowanie,

— modelowanie ucznia swoim wtasnym zachowaniem i postawa,

—  chronienie go przed zachowaniami ryzykownymi,

— udzielanie pomocy w sytuacjach kryzysowych, posiadanie pelnej wiedzy
o specjalnych potrzebach edukacyjnych ucznia,

— wykazywanie si¢ umiejetnoscia  dostosowania  metod pracy do potrzeb
imozliwosci ucznia.



8. Ogolne zalozenia programu wychowawczo-profilaktycznego

Dzialalnos¢ wychowawcza w szkole i1 placowce polega na prowadzeniu dziatan z zakresu
promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym
na osiggnie¢cia petnej dojrzatosci w sferze:

1) Fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy
1 umiejetnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowanie
zachowan prozdrowotnych, w tym w zakresie przeciwdziatania rozprzestrzenianiu si¢
epidemii COVID-19 oraz chordb cywilizacyjnych,

2)  Psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej,
osiggnigcie wlasciwego stosunku do $wiata, poczucia sity, checi do zycia i witalnosci,
uksztattowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu wlasnego potencjatu, ksztattowanie
srodowiska sprzyjajacego rozwojowi uczniow, zdrowiu i dobrej kondycji psychiczne;,
poszerzanie kompetencji i §wiadomos$ci znaczenia wsparcia w sytuacji kryzysowej
0sOb z najblizszego otoczenia ucznidow (rodzicdw, nauczycieli i wychowawcow,
specjalistow w zakresie pomocy psychologiczno — pedagogicznej, rowiesnikow),

3) Spolecznej — ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwartosci w  zyciu
spotecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzordw i norm spotecznych
oraz dokonywania wybordéw, a takze doskonalenia umiej¢tnosci wypelniania rél
spotecznych, kreowanie postaw pro spotecznych w sytuacji kryzysowej (np. epidemia
COVID-19, sytuacja kryzysowa uczniow z Ukrainy),

4)  Aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu
warto$ci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia,
rozwijanie poczucia odpowiedzialno$ci spolecznej w sytuacjach kryzysowych
zagrazajacych catemu spoteczenstwu.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny realizowany w Szkole Podstawowe;]
nr 13 w Zielonej Gorze opiera si¢ na hierarchii wartosci przyjetej przez rad¢ pedagogiczna,
rade rodzicow 1 samorzad uczniowski, wynikajacych z przyjete; w szkole koncepcji pracy.
Tresci Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego sa spdjne ze statutem szkoly
w tym warunkami i sposobem oceniania wewnatrzszkolnego. Istotg dziatan wychowawczych
1 profilaktycznych szkoly jest wspotpraca catej spolecznosci szkolnej oparta na zatozeniu, ze
wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole, ktéra w swojej dziatalnosci
musi uwzglednia¢ zarowno wolg rodzicow, jak i priorytety edukacyjne panstwa. Rola szkoty,
oprocz jej funkcji dydaktycznej, jest dbatos¢ o wszechstronny rozwoj kazdego z uczniéw oraz
wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny. Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie
ucznidow w rozwoju ku pelnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej,
duchowej 1 spotecznej. Proces wychowania jest wzmacniany i uzupetiany poprzez dziatania
z zakresu profilaktyki problemow dzieci 1 mtodziezy.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny szkoly tworzy spojng cato$¢ ze
szkolnym zestawem programéw nauczania 1 uwzglgdnia wymagania opisane w podstawie
programowe;.



Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny okresla sposob realizacji celow
ksztalcenia oraz zadan wychowawczych zawartych w podstawie programowej ksztatcenia
ogolnego, uwzgledniajac kierunki i formy oddzialywan wychowawczych, ktorych
uzupelnieniem sg dziatania profilaktyczne skierowane do uczniéw, rodzicéw 1 nauczycieli.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostal opracowany na podstawie
diagnozy w zakresie wystepujacych w srodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych uczniow,
w tym czynnikoéw chronigcych i1 czynnikow ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem
zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkow zastepczych oraz
nowych substancji psychoaktywnych oraz innych problemow wystepujacych w srodowisku
szkolnym, z uwzglednieniem:

— wynikéw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

— ewaluacji ubieglorocznego programu wychowawczo-profilaktycznego

realizowanego w roku szkolnym 2025/2026

— wnioskdw 1 analiz (np. wnioski z pracy zespoldow zadaniowych, zespotow
przedmiotowych, zespotow wychowawczych),

— wynikoéw kontroli organu nadzoru pedagogicznego,

— innych dokumentéw i spostrzezen waznych dla szkoty (np. koncepcja funkcjonowania
i rozwoju szkoly opracowana przez dyrektora, uwagi, spostrzezenia, wnioski
nauczycieli, uczniow, rodzicow).

— Podstawowym  celem  realizacji ~ Szkolnego  Programu  Wychowawczo-
Profilaktycznego jest wspieranie dzieci i miodziezy w rozwoju oraz zapobieganie
zachowaniom problemowym, ryzykownym.

— Podstawowe zasady realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo- Profilaktycznego
obejmuja:

— powszechng znajomo$¢ zatozen programu - przez uczniow, rodzicoOw i wszystkich
pracownikow szkoty,

— zaangazowanie wszystkich podmiotéw szkolnej spotecznos$ci 1 wspotprace w realizacji
zadan okreslonych w programie,

— respektowanie praw wszystkich cztonkoéw szkolnej spolecznosci oraz kompetencji
organdw szkoty (dyrektor, rada rodzicéw, samorzad uczniowski),

— wspoldziatanie ze S$rodowiskiem zewnetrznym szkoty (np. udzial organizacji
1 stowarzyszen wspierajacych dziatalno§¢ wychowawczg 1 profilaktyczng szkoty),

— wspotodpowiedzialnos¢ za efekty realizacji programu,

— inne (wazne dla szkoty, wynikajace z jej potrzeb, specyfiki).

W programie wychowawczo profilaktycznym uwzgledniono kompetencje kluczowe,
oznaczone jako KK. Kompetencje kluczowe to najwazniejsze i najbardziej podstawowe
umiejetnosci, ktore cztowiek powinien rozwijaé w trakcie swojego zycia, zeby osiggnac
sukces w zyciu zawodowym 1 prywatnym. Sg to kompetencje, ktoére wspieraja rozwoj
osobisty, wiaczanie w zycie spoleczne, aktywne obywatelstwo 1 mozliwos¢ znalezienia
zatrudnienia:

1. kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji,

. kompetencje w zakresie wielojezycznosci,

. kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii
1 inzynierii,

. kompetencje cyfrowe,

. kompetencje osobiste, spoleczne 1 w zakresie umiejgtnosci uczenia sie,

. kompetencje obywatelskie,

. kompetencje w zakresie przedsigbiorczosci,

. kompetencje w zakresie $wiadomosci i ekspres;ji kulturalne;.
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II. Czesc¢ praktyczna
Rok szkolny 2026/2027



Strategia wychowawczo-profilaktyczna szkoly.

Cel glowny Ksztaltowanie pozytywnych postaw wobec innych.

Cele kierunkowe: Przeciwdzialanie agresji.

1. reaguje na przejawy agresji innych, rozumie
jej istote, przyczyny i skutki,

2. rozpoznaje emocje, stosuje sposoby
rozladowywania negatywnych emocji,

Cele szczegodtowe: rozwiazuje konflikty bez uzycia sily,

zachowuje si¢ asertywnie,

. stosuje zasady ,,fair-play”,

oo || w

dba o pickna mowe i nie uzywa
wulgaryzmow.

7. dba o bezpieczenstwo swoje i innych
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KLASA I-III

Lp. Dzialania KK | Cel | Osoby odpowiedzialne Termin

1. Zapoznanie z 1,5,6 |7 Wychowawcy kl I-1I1 wrzesien
klasowym kodeksem grzecznosci.

2. Wdrazanie do przestrzegania zasadi | 5,6 |5,3 | Wychowawcy kl I-111 caty rok
dziatania zbiorowego.

3. Warsztaty dla uczniow klas Il 1,56 |3,5 |wychowawey klas I-IIT | X,XI 2026
dotyczace rozwijania umiejetnosci
okazywania
uczu¢ pozytywnych i opanowywania
trudnych emocji

4. Zajgeia, wycieczki, warsztaty 1,56 |3 | Wychowawcy klas I-1II | X, X1 2026
integracyjne klasy I-III

5. Zasada ,,Fair-play” 1,6 |5 wychowawcy/ nauczyciele | caty rok

wf
6. Ksztaltowanie nawykow wspotpracy | 6 5 wychowawcy klas caty rok

w grupie oraz wlasciwych zachowan
wobec

réwiesnikOw poprzez zajgcia
integracyjne, psychoedukacyjne,
ustalenie kontaktu grupowego,
pogadanki wychowawcze, obchody
Dnia Chtopaka, Dzien Kobiet, Dzien
Dziecka, zabawa karnawatowa,
andrzejkowa, Dnia zyczliwosci,
przywitaj wiosn¢ w kolorowych
skarpetkach — dzien $wiadomosci
0s0b z Zespotem Downa.

111, pedagog,
psycholog
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7. Mistrzostwa szkoly w skokach przez |5,6 |4,3 |Nauczyciele wif/ W ciagu roku
skakanke wychowawcy szkolnego

8. Mistrzostwa szkoly w zonglerce pitka | 5,6 | 4,3 | Nauczyciele wf W ciggu roku
nozna szkolnego

9. Dzien sportu 5,6 |43 |Nauczyciele W ciaggu roku

wif/wychowawcy szkolnego

10. Kazdy moze mie¢ zty dzien (bajki 1,8 2 Biblioteka caty rok
relaksacyjne)

11. Pogadanki z uczniami pt. 56 |7 Policjant, wychowawcy, | styczen, czerwiec
_Bezpieczne ferie”, bezp'ieczn'e wakacj e ze

) . Straza Pozarna 1
,Bezpieczne wakacje Trzynastka

12. Zajecia emocjoanlno — spoteczne — 1,6,7 | 2,5 |Psycholog, pedagog Caty rok
klasy I-I11

13. Krytykowanie, obrazanie, nienawis¢ | 6 1,3 | Pedagog, Deresz Agata Listopad 2026
w internecie — przeciwdziatanie
zachowaniom hejterskim —kl. 1, 3b
(grupa etyki)

14. 1V klasa nie jest zta” - zajecia 1,6 |2 Psycholog, pedagog, Czerwiec
przy.g’o‘gowuj ace uczniow kl._ I do Agnieszka Ciszak 2027
przejscia na II etap edukacyjny

15. Objecie ucznidow pracg logopedyczng | 3,6 |6 Logopeda Caly rok
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16. Zajecia wyrownujace braki jezykowe | 1,5 6 Polonisci Caly rok
u dzieci obcojezycznych

17. Odpowiedzialno$¢ prawna rodzicéw —| 6 1-7 |Instytucja zewngtrzna Wg
obowigzki wzgledem edukacji i mozliwosci
wychowania dziecka — warsztaty. pozyskania

prowadzacych

18. Wsparcie dla dzieci o doswiadczeniu |2,6,7 | 2,6, | Pedagog/psycholog/ Catly rok
migracyjnym 8 wychowawey

19. Swiatowy Dzien Swiadomosgci 3,6 |6 Psycholog/pedagog, Kwiecien
Autyzmu Magdalena Grzesiewicz 2027

20. Wzmacnianie wi¢zi réwiesniczych, 1,6,8 |3 Wychowawcy Pazdziernik —
przeciwdziatanie wykluczeniu i nauka listopad 2026
wspotpracy kl. 1a,c,2b,c

21. Szkolenie nauczycieli dot. standardow | 6 7 Psycholog, pedagog Wrzesien,
ochrony matoletnich. czerwiec

22. Lekcja w kinie. 6 1,2, | Wychowawcy I semestr
Podczas lekcji dzieci beda rozmawiatly 3,4,
o szacunku wobec innych, spedzaniu 5,7
czasu wolnego z rodzing, byciu
prawdomownym i sprawiedliwym.

23. Warsztaty plastyczne TworzyMY —kl.| 3,5,6, | 1,2, | Breszyk Urszula II semestr
317 7 3,5
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24, Komunikacja, empatia — kl. 3a, 6,8 Wychowawcy Caly rok
3b,1a,2b,2¢ szkolny

25. Presja grupy — dlaczego robimy 1,6,8 Charciarek Justyna Pazdziernik
rzeczy ktorych sami nie chcemy — kl. 2026
2c

26. Edukacja emocjonalna i trening 1,6,8 Wychowawcy Caty rok
empatii dla uczniow —kl. 1-3

27. Asertywnos¢ bez agresji — 3a,d 1,6,8 Ciszak Agnieszka, [ potrocze

Mierzejewska Ewa

28. Rozumiem innych — uczucia sa 1,6,8 Mierzejewska Ewa II potrocze
zmienne — kl. 3d

29. Dokuczanie czy zartowanie — poznaj | 1,6,8 Samosiuk Anna Caly rok

réznice
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Klasa IV- VIII

Lp. | Dzialania KK | Cel | Osoby odpowiedzialne Termin
l. |, Zasady 1,5,6/5,3 | wychowawcy klas IV - VII na wrzesien oraz
obowiazujace w szkole i w klasie” godzinie wychowawczej wdrazanie zasad
w praktyce
przez caly rok
2. |, Kulturajezyka” na lekcjach 1 6 wychowawcy klas IV - VII caty rok
wychowawczych
3. | Zasady ,,Fair-play” 6 5 nauczyciele wf/ wychowawcy caty rok
4. | Ksztaltowanie nawykow 6 5 wychowawcy/ caty rok
wspolpracy pedagog/ psycholog
w grupie oraz wlasciwych
zachowan wobec rowiesnikow
poprzez zaj¢cia integracyjne,
psychoedukacyjne ustalenie
kontaktu grupowego, pogadanki
wychowawcze, obchody Dnia
Chtopaka, Dzien Kobiet,
Dzien Dziecka, Dzien
zyczliwosci itp.
5. ROZWijanie umiej QtnOS,Ci 1,5,6 2 Wychowawcy/pedagog/pSycholog Caly rok

okazywania

uczué¢ pozytywnych i
opanowywania trudnych emocji —
warsztaty, zajecia
psychoedukacyjne, lekcje
wychowawcze

specjalisci z instytucji
pozaszkolnych

16




jezykowe u dzieci obcojezycznych

6. | Zajeciarozwijajace kompetencije 6 2-5 | Wychowawcy/psycholog/pedagog | caly rok
spoteczne, budowanie
prawidtowych relacji
réwies$niczych
7. | Warsztaty na temat agresji 56 |12 |Pedagog, specjalisci z instytucji Caty rok
iprzemocy 3 pozaszkolnych
8. | Warsztaty pt. ,,Fonoholizm” 56 |1,2,3 |PedagogKkl. IV-VIII Caty rok
9. | Warsztaty pt. ,,Tolerancja” 56 | 123 |Pedagogkl. IV-VIII Caty rok
10. | Dzien poprawnej polszczyzny 6 6 Biblioteka, polonisci IT semestr
11. | Pogadanki z uczniami pt. 56 |7 Wychowawcy styczen,
,Bezpieczne ferie 1 wakacje” klas IV - VIII )
czerwiec
12. | Warsztaty na temat przemocy 5,6 |2-5 | Pedagog, pracownik ,,Dalej I semestr
Razem”
13. | Poznanie struktury  zespolu 3 5 Pedagog, wychowawcy wrzesien/
klasowego pazdziernik
14. |, Zachowaj trzezwy umyst” -5 12 Pedagog/wychowawcy/ Urszula | Caly rok
Breszyk
15. |,,Dzien zyczliwosci” S 7 Samorzad szkolny/pedagog I semestr
16. | Zajgecia  wyrdéwnujace braki |10 |6 Polonisci Caly rok
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17. | Odpowiedzialnos¢ prawna 1-7 |instytucja zewnetrzna W miarg
rodzicow — obowigzki wzgledem pozyskania
edukacji i wychowania dziecka — prowadzacych
warsztaty.

18. | Wsparcie dla dzieci 057 2,6,8 | Pedagog/psycholog/ Caly rok
o do$wiadczeniu migracyjnym wychowawcy

19. | Swiatowy Dzien Swiadomosci 3,6 |6 Psycholog/pedagog/ Magdalena | Kwiecien
Autyzmu Grzesiewicz 2026

20. | Warsztaty profilaktyczne budujace | 6 6 Pedagog/wychowawcy/Dawid Caly rok
relacje, zapobiegajace agresji ' .

i przemocy oraz podnoszace Juszczyszyn - Fundacja mozesz
poczucie wlasnej wartosci inaczej “Pod parasolem”

21. | Projekt ,,Edukacja Prawna i 6 6 Kamila Bogusz Caty rok
Mediacja — Program Rozwoju
Kompetencji Spotecznych i
Obywatelskich

22. | Warsztaty z prawnikiem na temat | 6 6 Kamila Bogusz Caly rok
odpowiedzialnos$ci karnej os6b
matoletnich

23. |,Higiena cyfrowa”- warsztaty 4,6 |5,6,7 Psycholog I semestr
dotyczace bezpiecznego poruszania
si¢ w Internecie. Warsztaty w
klasach

24. | Szkolenie nauczycieli dot. 6 7 Psycholog Wrzesien
standardow ochrony matoletnich.

25. | Promowanie idei wolontariatu 6 3,5 | Agnieszka Skrzypczak Caty rok
poprzez czynny udziat dzieci i Ryszard Lisowski

mtodziezy w akcjach KMK w
szkole 1 w srodowisku
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26. | “Jak nie czytam, jak czytam” - 1 6 Matgorzata Morawska czerwiec
ogolnopolska akcja czytelnicza

27. | Zagrozenie mediami - alternatywne| 4,6 | 5,6,7 | Lisowski Ryszard, I semestr
sposoby spedzania czasu wolnego —| i
kL. 4c, 6a Karwacka-Grycz Joanna

28. | Wzmacnianie wi¢zi réwiesniczych, | 1,6, | 3 Przybylska Magdalena Pazdziernik
przeciwdziatanie wykluczeniu 8 — listopad
1 nauka wspotpracy kl. 7b 2026

29. | Autorytety, idole i presja grupy — | 6,8 |4 Grzesiewicz Magdalena Caty rok
ksztaltowanie niezaleznosci
mys$lenia i odpornos$ci na
manipulacje¢

30. | Tolerancja i roznorodnos¢ - 1,6, | 1 Kogut Malwina Pazdziernik
przeciwdziatanie dyskryminacji i 2026
budowanie postawy szacunku
wobec kazdego cztowieka - kl. 4d

31. | Hejt w grupie, odrzucenie w grupie| 1,6, | 1 Jaracz Alicja, Szelestowska Anna,| Caty rok
- program profilaktyczny _
Rowiesnicy - kl. 8a.b.c Grzesiewicz Magdalena

32. | Moje granice - jak je rozpoznawac i 1,6, | 7 Karwacka-Grycz Joanna Listopad
komunikowa¢ - kl. 4¢c

33. | Nie musze sobie radzi¢ sam/a — 1,6, |1 Witkowska Anna Caly rok
szukanie pomocy 1 wspieranie 8
innych - kl. 8b

34. | Presja grupy - dlaczego robimy 1,6, |4 Miko$ Anna Pazdziernik
rzeczy ktorych sami nie chcemy - 2026

kl. 5¢
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35. | Edukacja emocjonalna i trening 1,6, 'Wychowawcy Caly rok
empatii dla uczniéw - kl. 4-8 8

36. | Razem dla tolerancji - projekt we | 1,2, Rozek Izabela, Wegrzyn Pazdziernik
wspotpracy ze Szkotg Jezyka i 5,6, .
Kultury Serbotuzyckiej w Cottbus | 8 Agnieszka

37. | Wymiana kartek §wigtecznych - 1,2 Zegzula Joanna, Pobieda Anna grudzien
w j. niemieckim ,,Kartka za kartke”

38. |,,Polska - Niemcy” - wspdlna 1,2, Rozek Izabela, Wegrzyn Czerwiec
przysztos¢ w Europie 6,8 2027

IAgnieszka
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Osoba odpowiedzialna

Lp. Kryteria efektywnosci dziatan za gromadzenie
danych
1.  Wskaznik w karcie oceny zachowania:
— podanie w sprawozdaniach rocznych 3 najnizej
ocenionych wskaznikow w swojej klasie,
— przygotowanie zestawienia:
wychowawcy
wskaznik czestotliwosé pedagog
wystepowania
kL. Tkl 10kl 1 kl. IvVkLVkl. v, kl. VI
2. | Lliczbai przyczyny upomnien wychowawcy. wychowawca
Liczba i przyczyny upomnien i nagan Dyrektora
dyrektor
Szkoty.
4. | Wynik diagnozy zespotowej nauczycieli uczacych
w danej klasie dotyczacych stosowania przez wychowawcy
uczniow wulgaryzmow i zachowan agresywnych.
5. | Liczba i powody skarg uczniow. pedagog
6. | Liczba i powody skarg rodzicow. dyrektor
7. | Liczba bojek w szkole. pedagog
8. | Liczba i powody interwencji Policji w szkole. dyrektor
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Cel glowny: Promowanie zdrowego stylu zycia.

1. Ksztaltowanie poczucia odpowiedzialnosci za zdrowie
swoje i innych.

Cele kierunkowe:

1. dba o higiene¢ osobista, porzadek i higiene
pracy,

Cele szczegolowe:

2. zna i stosuje podstawowe zasady
racjonalnego odzywiania sie,

3. nie stosuje uzywek,

4. aktywnie wykorzystuje czas wolny,

5. wlasciwie zachowuje si¢ w sytuacjach
zagrozenia zycia i zdrowia,

6. dba o bezpieczenstwo swoje i innych.
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Klasa I 111

Lp. |Dzialania KK |Cel |Osoby Termin
odpowiedzialne
L. Stawianie wymagan dotyczacych: higieny | 6,8 1 Wychowawcy klas I — | caly rok
osobistej, czystosci wokot siebie, kultury 11
korzystania z urzadzen sanitarnych,
osiggania sprawnosci fizycznej typowej dla
wieku, ruchu i wysitku fizycznego na
powietrzu oraz
samodzielnosci
2. Wyrabianie nawyku racjonalnego, |5,6 |2 Wychowawcy klas I — | caly rok
higienicznego i1 estetycznego spozywania 111/ wychowawcy
positkbw - organizowanie wspdlnego swietlicy
$niadania, positkow
3. Wdrazanie uczniow do zrozumienia | 5,8 |2 Wychowawcy klas - caty rok
koniecznosci spozywania drugiego I11
sniadania w szkole i zmiany obuwia - m.in.
pogadanka na temat ,,Zdrowe
$niadanie”, udzial w programie ,,Mleko
w szkole”
4. Doskonalenie umieje¢tnosci organizowania| 5 4,3 | Wychowawcy klas I- caty rok
czasu wolnego w sposob ciekawy i zdrowy 101/
(bez alkoholu 1 narkotykéw) - udziat
w zajeciach pozalekcyjnych (gry i zabawy nauczyciele wf
ruchowe), uczestniczenie
w rozgrywkach sportowych, Dzief sportu
z MOSIR ; organizowanie wycieczek.
5. Aktywna przerwa 56 |43 |Nauczyciele wif/ W ciagu roku
wychowawcy szkolnego
6. Mistrzostwa szkoty w skokach przez{5,6 |43 |Nauczyciele wf/ W ciagu roku
skakanke wychowawcy szkolnego
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7. Mistrzostwa szkoty w zonglerce pitka 56 |43 | Nauczyciele wf W ciagu roku
nozng szkolnego
8. Dzien sportu 56 |43 Nauczyciele W ciggu roku
wi/wychowawcy szkolnego
9. Udziat w zawodach ptywackich klas II - 56 |43 Wychowawcy II semestr
MOSIR Zielona Gora
10. Wyrabianie w uczniach nawykéw zdrowego| 5,8 2 wychowawcy klas I- caty rok
odzywiania si¢: ograniczanie podczas
imprez szkolnych 1 wycieczek stodyczy i 1/
stodkich ~ napojow,  wyeliminowanie nauczveiele wf
stodyczy jako formy nagrody, udziat 4
w warsztatach kulinarnych
11. | Nabywanie przez ucznidw umiejetnosci 8 5 Wychowawcy, I semestr
wlasciwego zachowania si¢ w sytuacjach| policjant, strazak
zagrozenia zycia i zdrowia
12. Fluoryzacja zgbow 5 1 Pielegniarka caly rok
13. Kampania informacyjno- edukacyjna 8 5 Pedagog, psycholog, W ciaggu roku
,»Lydzien dla profilaktyki chorob wychowawcy szkolnego
zakaznych”
Specjalisci z instytucji
pozaszkolnych
14. | Warsztaty dla dzieci podwyzszajace| 6 6 Psycholog, specjalista z | caty rok
samooceneg PPP
15. | Warsztaty pierwszej pomocy| 6,7 5,6 | Nauczyciele IT semestr
przedmedycznej dla uczniow i rodzicow wi/wychowawcy
16. | Zajecia integracyjne majace budowac wigzi| 6 6 Psycholog Caty rok
grupowe
17. Warsztaty nt. ksztalttowania umiejgtnosci| 6 6 Psycholog Caty rok
wyrazania uczuc i emocji
18. Warsztaty dot. nauki kontroli emocji 6 6 Psycholog Caty rok
19. |Doskonalenie umiej¢tnosci radzenia sobie ze| 6 6 Psycholog Caty rok

stresem
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20. |Jak pomiesci¢ emocje? - warsztaty 6 1 Psycholog Caly rok
21. Laboratoria przysztosci 6,7 5,6 Justyna Charciarek Caly rok
22. Zdrowe, klasowe drugie $niadanie 6 1,2 Emilia Lawecka Caty rok
Weronika Kulikowska
Iwona Jersz
Justyna Charciarek
23. Zielona szkota kl. III 1,6,7,8| 2 wychowawcy wrzesien
24. | Wprowadzenie zasad higieny pracy i zycia | 5,7 1 Wychowawcy klas 1 — | caly rok
w szkole poprzez: troske o I
estetyke sali zaje¢, szkoly, wietrzenie
pomieszczen, dezynfekcje, dbatos¢ o meble
dostosowane do potrzeb dzieci,
odpowiednie  o$wietlenie, prowadzenie
zabaw relaksacyjnych i
¢wiczen $rodlekcyjnych
25. Swiat emocji w bajkoterapii 1,58 |1 Kulikowska Weronika | Caty rok
26. | Warsztaty dla rodzicow - fundacja HATE | 1,6,8 |3 Instytucja zewngtrzna Listopad
OFF
27. Przedstawienie wynikoéw badan | 1,6,8 |3 Zespot PPP Listopad
zielonogodrskiej miodziezy, pod katem
aktywnosci w kierunku uzaleznien
28. Cheerleaders 8 3 Oraczewska Ewa Caty rok
29. Treningi pitki noznej 8 3 Wieczorek Kornel Caty rok
30. Gry 1 zabawy ruchowe ($wietlica) 1,6,8 |3 Wieczorek Kornel, Caty rok

Gasztot Aleksandra,
Nowacka Adrianna
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Klasy IV- VIII

Lp. |Dzialania KK | Cel | Osoby odpowiedzialne Termin
1. | Promowanie zdrowia psychicznego | 15 |6 Zespot pedagogiczno-  [Caly rok
1 fizycznego: radzenie sobie ze stresem, 6 psychologiczny
wsparcie emocjonalno - psychiczne w wyniku |’
kryzysu psychicznego (m.in.grupy wsparcia dla
uczniéw), dbamy o swoje zdrowie psychiczne
2. | Kampania edukacyjna ,,Znamig¢ - znam je” 5 6 Wychowawcy kl. VI i Caty rok
VII/ pedagog/
materiaty sanepid
3. | Warsztaty dla rodzicow - fundacja HATE OFF | 1,6,8| 6 Instytucja zewnetrzna Listopad
4. | Przedstawienie wynikow badan zielonogodrskiej | 1,6,8| 6 Zespot PPP Listopad
mtodziezy, pod katem aktywnosci w kierunku
uzaleznien
5. | Wprowadzenie zasad higieny pracy 1 zycia|5,7 |1 Wychowawcy caty rok
w szkole poprzez: troske o estetyke sali zajec,
szkoty, wietrzenie pomieszczen, dezynfekcja,
dbato$¢ o meble dostosowane do potrzeb dzieci,
odpowiednie oswietlenie, przerwy §rodlekcyjne,
zabawy relaksacyjne
6. | Doskonalenie  umiejetno$ci  organizowania | 5,6 |4,3 | Wychowawcy Caty rok
czasu wolnego w sposob ciekawy i1 zdrowy (bez
alkoholu 1  narkotykdéw);  organizowanie
wycieczek.
7. Badz bezpieczny na drodze - poznanie |5,6 |6 Pedagog, policjant z I
przepisow ruchu drogowego. KMP/ wychowawcy semestr
8. Segregujesz - zyskujesz. 5 6 Nauczyciel Wg
Ksztattowanie proekologicznych postaw| biologii/wychowawcy rozktadu
w codziennym zyciu materialu
9. Psychoedukacja w zakresie 5 3,4 | Pedagog/wychowawcy | W ciagu
zagrozen wspoélczesnego $wiata: cyberprzemoc, 6 roku
rasizm, choroby cywilizacyjne, fonoholizm.
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10. Narkotyki, dopalacze, alkohol , papierosy, 58 |3 Wychowawcy I
leki zagrozeniem dla czlowieka klas/ pedagog/ semestr
- lekcje wychowawcze, warsztaty policjant
11. | Kampania,Zachowaj Trzezwy Umyst” 5 |3 |Pedagog, nauczyciele, | Calyrok
Urszula Breszyk
12. »Aktywna przerwa” 6,7,8| 5,6 | Nauczyciele wf Caly rok
13. Turniej gry w dwa ognie 5,6 |43 |Nauczyciele wi/ W ciagu roku
wychowawcy szkolnego
14. | Mistrzostwa szkoty w skokach przez skakanke |5,6 |4,3 |Nauczyciele wif/ W ciagu roku
wychowawcy szkolnego
15. | Mistrzostwa szkoty w zonglerce pitka nozng 5,6 |4,3 |Nauczyciele wf W ciagu roku
szkolnego
16. | Dzien sportu 5,6 |43 | Nauczyciele W ciaggu roku
wi/wychowawcy szkolnego
17. | Doskonalenie umiejetnosci radzenia sobie 6 6 Psycholog/pedagog Caly rok
ze stresem
18. | Warsztaty dot. tolerancji 6 6 Pedagog Caly rok
19. »Apteczka pierwszej pomocy emocjonalnej” - | 5,6 |2 Psycholog Caly rok
warsztaty dot. radzenia sobie z trudnymi
emocjami
20. | Lekcja wychowawcza dot. obronnosci oraz 56 (2 Wychowawcy kl. 4 Caty rok
zasad postgpowania w sytuacji zagrazajacej
Zyciu zwigzanej z wojna.
21. Zyé w zgodzie z naturg - Dzien Ziemi. 6,7 | 1,4 |Ryszard Lisowski IT semestr
22. Rowerowa stolica Polski - rajdy rowerowe. 6,7 | 1,4 |Ryszard Lisowski IT semestr
Tytus Golebiowski
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23. Organizacja konkursu ,,Sportowa mapa mojej 6,8 |4 Katarzyna Wtodarczyk | marzec
miejscowosci”
24, Konkurs na plakat antynikotynowy | 6,8 |2,3 | Katarzyna Wtodarczyk | maj
,Papierosy sg niemodne” z okazji Swiatowego
Dnia Bez Tytoniu
25. | Zorganizowanie zajec edukacyjnych | 6,8 |23 |Katarzyna Wiodarczyk | I semestr
prowadzonych przez przedstawicieli stacji
sanitarno-  epidemiologiczne;j w  celu
uswiadomienia uczniom znaczenia profilaktyki
zdrowotne;j.
26. | Etanol 1 jego wplyw na organizm czlowieka | 6,8 |3 Karolina Lupicka Caty rok
(uczniowie wykonuja plakaty)
27. Sktad chemiczny zywnos$ci- dodatki do [6,8 |2 Karolina Lupicka Caty rok
Zywnosci, konserwanty, barwniki(
uswiadomienie, ktore substancje sg dla nas
szkodliwe i jakie majg oznaczenia)
28. Tworzenie piramidy zdrowego zywienia 6,8 |2 Karolina Lupicka Caty rok
-lekcje o znaczeniu ruchu i przebywaniu na
Swiezym powietrzu
-tworzenie kodeksu mlodego ekologa
29. | Jedzenie a mozg , koncentracja 1 nastroj 1,5,82 Wilodarczyk Katarzyna | Caty rok
30. Energetyki — energia czy putapka. 1,58 3 Wiodarczyk Katarzyna | Caly rok
31. Sen — supermoc, ktorg ignorujemy - 5d 1,58/ 1 Lupicka Karolina pazdziernik
32. | Szacunek do swojego ciata - kl. 8a. 1,6,8] 1 Jakubas Agnieszka I pétrocze
33. | Zmiany we mnie — dojrzewanie i akceptacja | 1,6,8| 1 Program profilaktyczny| Il potrocze
ciata - kl. 6 Miegdzy nami
kobietkami
34. | Stosowanie ¢wiczen oddechowych |8 1 Smreczak Matgorzata | Caly rok

1 relaksacyjnych podczas lekcji
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35. Uwaznos¢ w szkole oraz po lekcjach. |8 1 Wilk Bernadeta I potrocze

Cwiczenia oddechowe 1 ruchowe. Trening
uwaznosci.

36. Treningi pitki noznej 8 3 Gotebiowski Tytus Caly rok

Kryteria efektywnosci dzialan:

Osoba odpowiedzialna za

Lp. Kryteria efektywnosci dzialan
gromadzenie danych
1. Wyniki diagnozy zespotowej nauczycieli
$wiadczace o tym, ze uczniowie prowadzg wychowawcy
zdrowy styl zycia.
2. Wyniki rozmowy z uczniami na temat aktywnego
spedzania przez nich czasu wolnego. wychowawcy

3. Wyniki konkursow przeprowadzonych w

klasach $§wiadczace o tym, Ze uczniowie maja organizatorzy konkursow

wiedze na temat zdrowego stylu zycia.
4. Zdjecia i prace dzieci wykonane podczas zaje¢. | wychowawcy, nauczyciele
5. Liczba uczniéw bioracych udziat w zbiorkach

surowcow wtornych. Wyniki zbidrki plastiku,
baterii, plastikowych zakretek- podsumowanie.

koordynatorzy zbidrek
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Cel glowny: Edukacja dla bezpieczenstwa
g y

Nabywanie umiejetnosci bezpiecznego zachowania si¢
Cele kierunkowe: w roznych sytuacjach.

1. zna numery alarmowe numery telefonow
i potrafi wykorzystac¢ je w roznych sytuacjach,

2. opisuje zasady udzielania pierwszej pomocy i potrafi je
zastosowad,

3. umie zachowa¢ si¢ w przypadku alarmow,

4. potrafi wybrac bezpieczne miejsce do zabaw i gier
ruchowych,

5. zna i stosuje zasady bezpiecznego zachowania si¢
w domu i na drodze

6. zna zagrozenia wynikajace z korzystania z
komputera i Internetu (cyberprzemoc).
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KLASA I-1II

Lp. |Dzialania K | Cel | Osoby Termin
K odpowiedzialne

L. Wspdlnie uczymy si¢ udzielania I pomocy 5 2 Wychowawcy klas I -| IT semestr
przedmedycznej II1, nauczyciele wf

2. Warsztaty pierwszej pomocy przedmedycznej | 6,7 |5,6 | Instytucje IT semestr
dla uczniow i rodzicow pozaszkolne/wychow

awcy

3. Projekt edukacyjny ,,Zdrowe Zycie i pierwsza | 6,7 |5,6 | Emilia Lawecka Caty rok
pomoc”

4. Wyrabianie nawyku przestrzegania przepisow |5, |5 wychowawcy klas I- | Caty rok
bezpieczenstwa w klasie, na terenie szkoty, 6 11
podczas
zaje¢ fizycznych oraz w kontaktach z
nieznajomymi (ograniczanie zaufania).

5. Rozwijanie odpowiedzialnej postawy izasad |8 2 wychowawcy klas I - | Caty rok
zachowania I

w sytuacjach zagrozenia zycia lub
bezpieczenstwa. Znajomos$¢ nr alarmowych
telefonow

komorkowych
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6. Zachecanie do korzystania z pomocy 8 4 wychowawcy klas I- | Caty rok
dorostych (wychowawcy, innego nauczyciela, 111
osoby dorostej) w przypadku
niebezpieczenstwa lub doznanego urazu.

7. Spotkanie z funkcjonariuszem Policji 5 |2 wychowawcy klas I - | Wrzesien/pazdzie
,Bezpieczna droga do szkoty” 8 11 rnik

8. Obchody Mi¢dzynarodowego Dnia Praw 5 6 Samorzad uczniowski| Listopad
Dziecka

9. Przeprowadzenie prébnych akcji ewakuacji 5 |3 wychowawcy, wg. ustalen
szkoty 8 instruktor BHP

10. Bawig si¢ bezpiecznie - poszukiwania 5 |4 Wychowawcy Caty rok
bezpiecznych miejsc do zabawy 8

11. Bezpiecznie korzystam z Internetu, |5, |6 Wychowawcy Caty rok
Ograniczam gry komputerowe, nie stosuje |8
cyberprzemocy

12. | ,Nie reagujesz = akceptujesz”. 1,6, 6,4 | Zespot IT semestr
Swiadek i jego rola — kampania edukacyjna 8 EP_P/ wychowawcy/ro

zice
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Klasa IV — VIII

Lp. | Dzialania KK | Cel | Osoby Termin
odpowiedzialne
1. Obchody Migdzynarodowego Dnia Praw 5 6 Samorzad uczniowski | listopad
Dziecka
2. Warsztaty pierwszej pomocy przedmedycznej| 6,7 | 5,6 | Wychowawcy IT semestr
dla uczniow
3. Warsztaty pt. ,,Fonoholizm” 58 |6 Pedagog Caty rok
4. Przeprowadzenie zajec 5 5 nauczyciel techniki Caty rok
przygotowujacych do egzaminu na
kart¢ rowerowg
5. Przeprowadzenie probnych akcji ewakuacjil 5,8 |3 wychowawcy, wg.
szkoty instruktor BHP harmonogramu
6. Zachgcanie do korzystania z pomocy |8 4 wychowawcy  klas | Caly rok
dorostych (wychowawcy, innego nauczyciela, V-Vl
osoby dorostej) w przypadku
niebezpieczenstwa lub doznanego urazu.
7. Warsztaty: ,,Cyberprzemoc” 6 6 Pedagog/dzielnicowy | Caly rok
8. Bezpieczenstwo w sieci poznanie zasad (4,6 |6 Tomasz Skierski Wrzesien
bezpiecznego korzystania z Internetu Elzbieta Tront pazdziernik
10. | Zagrozenie mediami - alternatywne sposoby | 4,6 | 5,6, | Lisowski Ryszard, I semestr
spedzania czasu wolnego - kl. 4c, 6a 7 Karwacka-Grycz
Joanna
9. ,,Higiena cyfrowa”- warsztaty dotyczace 4,6 |5,6, | Psycholog I semestr
bezpiecznego poruszania si¢ w Internecie. 7
Warsztaty w klasach
11. |, Nie reagujesz = akceptujesz”. 1,6, | 6,4 | Zespot II semestr
Swiadek i jego rola - kampania edukacyjna 8 PPP/wychowawcy/rod|
zice
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Kryteria efektywnosci dzialan:

Osoba odpowiedzialna za
Lp. Kryteria efektywnosci dzialan
gromadzenie danych
Liczba punktoéw uzyskanych z karty oceny wychowawca
1. zachowania
2. | Liczba dzieci biorgcych udziat w zajeciach
pozalekcyjnych, kotach zainteresowan, akcjach, wychowawca
imprezach organizowanych w szkole.
3. Wyniki konkurséw. wychowawca
4. Wyniki klasyfikacji klasowe;. wychowawca
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Cel glowny: Wychowanie patriotyczne i obywatelskie

1. Ksztaltowanie Swiadomosci obywatelskiej i tozsamosci
narodowej i regionalnej

Cele kierunkowe:

1. zna historie, kulture, tradycje i wartosci
narodowe, najblizsza okolice, region

2. kulturalnie zachowuje si¢ podczas
uroczystosci z okazji Swiat narodowych,

Cele szczegolowe:

3. szanuje symbole narodowe

4. wspolpracuje z samorzadem klasowym
i szkolnym

5. godnie reprezentuje szkole na zewnatrz.
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Klasy I -11I

Lp. |Dzialania KK |Cel Osoby Termin
odpowiedzialne
1. Dzien Nauczyciela 1,6,7 (2.4 Samorzad uczniowski | pazdziernik
2. Udziat uczniow w apelach i akademiach | | 1,23 | wychowawcy klas I Caty rok
z okazji $wiat narodowych 6.7 I
3. Organizacja wycieczek po Zielonej 6,7,8 | 1,5 Wychowawcy klas | Caty rok
Gorze 1 okolicy
4. Wyjscia do placowek kulturalnych 5,6 1,5 Wychowawcy klas | Caty rok
5. Budzenie szacunku do symboli 5,7 1,2,3 | wychowawcy klas I- | maj
narodowych 1
6. Szkolny konkurs recytatorski 1 2 Wychowawcy 1-3 II semestr
7. Zbiorka karmy, akcesoriow dla 6,8 5 Tytus Gotgbiowski Caty rok
potrzebujacych zwierzat
8. Czytanie ma moc 1,5 1,2 Weronika Caty rok
Kulikowska
0. Wiosenny korowod SP 13 6 24,5 | Wychowawcy Wrzesien
10. Koto haftu petelka 8 5 Tront Elzbieta Caly rok
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Klasy IV - VIII

Lp. | Dzialania KK Cel Osoby Termin
odpowiedzialne
1. Udziat uczniéw w dniu Edukacji Narodowej | 6,8 2.4 Samorzad uczniowski | pazdziernik
2. 11 listopada — czym dla mnie jest to Swieto?” | 1,6 1 wychowawcy klas listopad
lekcja wychowawcza IV - VI
3. Obchody Dnia Niepodlegtosci 1,6,8 |1,23 |Joanna Gazdziewicz/ | listopad
wychowawcy
4. Dzien Pamie¢ci Powstania Wielkopolskiego 1,6,8 |1,2,3 | Wychowawcy grudzien
5. Tradycje §wiateczne: Boze Narodzenie, 1,6,7 |1 wychowawcy klas Wg kalendarza
Wielkanoc — lekcje wychowawcze IV - VI
6. Wycieczki klasowe do skansenu, muzeum, do | 6,7,8 1,5 Wychowawcy klas wg. kalendarza
miejsc pamigci, na cmentarz IV - VIII
7. Wspotpraca z lokalnymi mediami 8 1,5 opiekunowie caty rok
samorzadu
uczniowskiego
8. Obchodzimy ,,Dzien Jezyka 1,6, 1 Logopeda, polonisci | II semestr
Ojczystego”
9. Promowanie idei wolontariatu 6 4,5 Agnieszka Caty rok
poprzez czynny udziat dzieci 1 Skrzypczak
mlodzieiy w akcjach KMK w szkole Ryszard Lisowski
1 w Srodowisku
10. | Zbiorka karmy, akcesoriow dla 6,8 5 Tytus Gotgbiowski Caty rok
potrzebujacych zwierzat
11. Ortograficzna ekstraklasa 1,5 1,2 Malwina Kogut Caty rok
12. Udziat w “Dniu Tabliczki Mnozenia” 3 5 Nauczyciele Caty rok
Udziat w Europejskim Tygodniu matematyki

Kodowania

Udziat w “Dniu Matematyki” oraz
Migdzynarodowym Konkursie
Matematycznym KANGUR
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13. Jezykowa wycieczka zagraniczna 1,6 5 Agnieszka II semestr
Skrzypczak,
Matgorzata
Miliczenko
14. Warsztaty §wigteczne — projekt 1,26 |48 Rozek Izabela, Grudzien
(europejskie tradycje $wiateczne) Wegrzyn Agnieszka
wspotpraca z Urzedem
marszatkowskim
15. Koto haftu petelka 8 1 Tront Elzbieta Caly rok
16. Kolo historyczne ,,mtodzi odkrywcy 1,6,8 |1 Gazdziewicz Joanna | Caty rok
historii”
17. Koto historyczne 1,6,8 |1 Charciarek Justyna Caty rok
18. Koto dziennikarskie 1,6,8 1 Lawecka Emilia Caty rok
Kryteria efektywnosci dzialan:
Osoba odpowiedzialna za
Lp. Kryteria efektywnosci dzialan
gromadzenie danych
1. Oceny za znajomo$¢ stéw 1 melodii hymnu nauczyciel jezyka polskiego
narodowego przez uczniow. _ .
nauczyciel muzyki
2. Wynik diagnozy zespotowej nauczycieli §wiadczacy
o tym, ze uczniowie potrafig N
odpowiednio zachowac sie¢ podczas apelu, wychowawey
uroczystosci szkolne;j.
3. Wyniki konkursow, sprawdziandéw z wiedzy o

Polsce.

organizatorzy konkurséw
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Cel glowny: Wychowanie do zZycia w rodzinie i do wartosci

Cele kierunkowe: Ksztaltowanie wiezi rodzinnych

1. zna podstawowe funkcje rodziny
z podkresleniem miejsca dziecka w rodzinie,

. 2. zna i szanuje czlonkow rodziny,
Cele szczegolowe:

3. zna tradycje rodzinne i podejmuje obowiazkil
domowe,

4. poznaje i buduje poczucie wlasnej wartosci
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KLASA T-1II

Lp. | Dzialania KK | Cel | Osoby Termin
odpowiedzialne
1. Pasowanie na ucznia SP nr 13 6 4 Samorzad wrzesien
uczniowski
2. Imprezy organizowane przy wspotudziale 5,6 | 1,2 | wychowawcy klas I | wg.
rodzicow i dzieci: bal karnawatowy, Dzien -1 kalendarza
Dziecka, I pomoc przedmedyczna imprez
3. Organizacja Dnia Rodziny festyn 6,7 | 1,2 | wychowawcy klas | Czerwiec 2026
I -111
4. Uroczystosci klasowe (wigilia, Mikotajki, 6 3,4 | wychowawcy klas | caty rok
urodziny, wycieczki klasowe) -1
5. Mikotajkowa Noc Otwartych Drzwi 5,6 [2,3 | wychowawcy klas | grudzien
I-1IT
6. Pomoc materialna dla rodzin o trudnej sytuacji | 6,7 |1 Komisja ds W razie
materialnej Pomocy potrzeb
Materialnej dla
Uczniéw
7. Pomoc pedagogiczno- psychologiczna dla 6,7 |1 Pedagodzy, caty rok
rodzin- §cisty kontakt z rodzicami dzieci psycholog
objetych pomocg pedagogiczno-
psychologiczng
8. Wspomaganie roli rodzicéw - pogadanka na 6,7 |1 Pedagog, specjalista| W ciggu
temat: Wychowawcza rola rodziny, rodzaje zPP-P (w miarg roku
postaw rodzicielskich mozliwosci
pozyskania)
9. Konkurs ortograficzny 6,8 |2 Emilia Lawecka czerwiec
10. | Dzien Zyczliwosci 6,8 |2 Pedagog/wychowa | Listopad
wcey
11. Festiwal Piosenki Swiatecznej w Jezykach 2 5 Matgorzata Grudzien
Obcych. Miliczenko,

Joanna Karwacka-
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Grycz
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Klasy IV — VIII

Lp. |Dzialania KK | Cel | Osoby Termin
odpowiedzialne
1. Pamigtajmy o zmarlych - lekcja 6,7 2,3 | wychowawcy klas listopad
wychowawcza IV-VIII
2. Mikotajki klasowe - dzielimy si¢ 6,7 2,3 | wychowawcy klas grudzien
prezentami IV-VIII
3. Rozwijanie zainteresowan i uzdolnien 5,7 4 opiekunowie kot caty rok
zainteresowan
4. Przeprowadzenie lekcji nt. 6 2 |nauczyciele jezyka I
»Mojarodzina, Pamigtki i tradycje polskiego semestr
rodzinne”
5. Uroczystosci klasowe (Wigilia, Mikotajki, | 6,7 3,4 | wychowawcyklas IV | caty rok
urodziny, wycieczki klasowe) - VIII
6. ,»Moje mocne strony” - lekcja 6,7,8 |4 pedagog szkolny Kl I
wychowawcza v semestr
7. Organizacja Dnia Rodziny 6,7 1,2 | wychowawcy klas Czerwiec
IV-VIII
8. Pedagogizacja rodzicéw — warsztaty, 6,7 4 pedagog, psycholog, Wg zapotrze
spotkania, rozmowy specjalisci z PP-P bowania
wychow
awcow
9. Dzien Zyczliwosci 6,8 2 Pedagog/wychowaw Listopad
cy
10. Festiwal Piosenki Swiatecznej w Jezykach |2 5 Matgorzata Grudzien
Obcych. Miliczenko
Joanna Karwacka-
Grycz
11. | Konkurs o krajach niemieckoj¢zycznych 2 5 Agata Chulist II semestr
Joanna Karwacka-
Grycz
12. Konkurs o krajach angloj¢zycznych 2 5 Ewa Piotrowska, IT semestr
Zuzanna Suchorska
13. Mikotajkowa Noc otwartych drzwi 5,6 2,3 | wychowawcy klas I- grudzien
111
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Kryteria efektywnosci dzialan:

Osoba odpowiedzialna za

Lp. Kryteria efektywnosci dzialan
gromadzenie danych
1. |Liczba 1 powody problemow zglaszanych przez
., wychowawca
rodzicow
2. | Wynik obserwacji zachowan ucznidw
w stosunku do cztonkéw rodziny (imprezy, wychowawca
uroczystosci)
3. | Liczba rodzicow bioracych udziat w pogadankach pedagog
4. | Liczba 1 powody skarg uczniow wychowawca
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Cel glowny: Orientacja zawodowa

Cele kierunkowe: Ksztaltowanie pozytywnej postawy wobec pracy

1. potrafi prawidlowo planowac i
realizowa¢ swoj rozklad zaje¢ w ciagu dnia,

2. szanuje prace¢ innych ludzi,

3. wie, czym zajmuj3 si¢ przedstawiciele

Cele szczegolowe: . .
roznych zawodow,

4. zna swoje mocne i slabe strony,

5. rozwija swoje zainteresowania.

6. rzetelnie wykonuje powierzone mu zadania

7. wie jak wazna jest praca w zyciu czlowieka
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KLASA I- III

Lp. |Dzialania KK | Cel Osoby odpowiedzialne | Termin

1. Zapraszanie ludzi r6znych zawodow 6,7 2,7 wychowawcy klas I-II | caly rok

2. Dzien Nauczyciela - docenienie pracy | 6,7 | 2,7 wychowawcy klas I -III | pazdziernik
nauczycieli

3. Lekcja w Muzeum 5,6 |2 Wychowawcy W trakcie roku
Etnograficznym w Ochli - szkolnego
gingce zawody

4. Archeologiczne Muzeum 56 |2 Wychowawcy W trakcie roku
Srodkowego Nadodrza w szkolnego
Swidnicy — zawdd archeologa

5. Muzeum wojskowe 56 |2 Wychowawcy W trakcie roku
w Drzonowie szkolnego

6. Przypominamy o szacunku do pracy 6,7 |2,5,3 | wychowawcy caty rok
wobec pracownikow
szkoty

7. Warsztaty pszczelarskie w 5,6 |2 Wychowawecy kl. I-111 W ciagu roku
gospodarstwie Malindwka szkolnego

8. Program edukacji finansowe;j 5,6 |2 Ewa Swinder W ciagu roku

szkolnego

9. Innowacja 3 156 Agata Deresz IT semestr
Kolorowa matematyka z korbo Agnieszka Ciszak

10. Konkurs: “Najpiekniejsza kartka 6,8 |5,6,7 |Joanna Zegzuta grudzien
wielkanocna w jezyku Joanna Weraksa
niemieckim”

11. Arytmetyka mentalna ABAKUS 3.4,5 2,3,5,6 | Wychowawcy Caty rok

,7
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Klasy IV - VIII

Lp. |Dzialania KK | Cel |Osoby Termin
odpowiedzialne
1. Dzien Nauczyciela - docenienie pracy | 6,7 |2,7 | wychowawcy klas | pazdziernik
nauczycieli IV -VvIl
2. Czynniki wyboru zawodu 5,6 |3.4,7 | Doradca maj
zawodowy/pedagog
3. Wycieczki Zawodowo- znawcze 7 3 wychowawcy klas | W ciggu roku
IV - VIII
4. Stworzenie uczniom warunkow do 57 |56 | wychowawcyklas | Isemestr
1 . .. . IV — VIII/doradca
epszego poznania swojej 0sobowosci i
. . zawodowy
odpowiedzi na pytania:
a) Jakie s3 moje mocne i
stabe strony?
b) Co lubi¢ w sobie najbardziej?
5. Przeprowadzenie lekcji 5 1 wychowawcy klas | caty rok
wychowawczych: IV - VIII
,Jak przygotowac si¢ do efektywnej
nauki”,
»Dobra pamig¢ —
tajemnicg sukcesu”,
,Bariery komunikacyjne”
6. Doradztwo zawodowe wg. 6,7 |7 doradca wg. harmonogramu
zatwierdzonego programu zawodowy
7. Program edukacji finansowej 56 |2 Ewa Swinder W ciagu roku
8. “Kartka za kartke¢”- miedzyszkolna 6,8 |5,6,7 |Joanna grudzien
wymiana kartek §wiagtecznych w Zegzuta
jezyku niemieckim Joanna
Konkurs: “Najpigkniejsza kartka Weraksa
wielkanocna w jezyku niemieckim”
9. Wybor szkoty $redniej — kl. 8a,b,c 6,7 |7 Doradca II semestr
zawodowy/pe
dagog
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Kryteria efektywnosci dzialan:

Osoba odpowiedzialna za
Lp. Kryteria efektywnosci dzialan
gromadzenie danych
Liczba punktow uzyskanych z karty oceny wychowawca
1. zachowania.
2. | Liczba dzieci biorgcych udzial w zajeciach
pozalekcyjnych, kotach zainteresowan, akcjach, wychowawca
imprezach organizowanych w szkole.
3. | Wyniki konkursow. wychowawca
4. | Wyniki klasyfikacji klasowe;. wychowawca
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Strategia ewaluacyjna Sposoby i Srodki ewaluacji

Obserwacja zachowan uczniéw, stopnia zrozumienia i zinternalizowania norm,
Obserwacja postepow w nauce i dobrym zachowaniu
Ocena ilosci 1 jako$ci wytwordw prac uczniowskich,

Ocena poziomu wiadomosci 1 umiejetnosci uczniow biorgcych udziat
w konkursach,

Frekwencja na zajeciach organizowanych przez szkole (analiza
dokumentacji),

Wyniki ewaluacji programu, prowadzonej ws$rdod uczniow ,rodzicéw
1 nauczycieli (ankieta, rozmowa),

Ocena samopoczucia ucznidw w szkole (ankieta, obserwacja, wywiad),
Ocena stopnia zintegrowania klas (test socjometryczny),

Ocena sytuacji wychowawczej (analiza dokumentow).

Przykladowe wskazniki ewaluacji programu wychowawczo- profilaktycznego:

Wskazniki iloSciowe
e Frekwencja uczniéw na zajeciach lekcyjnych,
e Liczba wuczestnikow na zajeciach pozalekcyjnych, wychowawczych,
edukacyjnych, terapeutycznych,
e [los¢ prac wykonanych przez uczniow,
® Liczba ucznidw z problemami wychowawczymi,
® Liczba ucznidow przystepujacych do konkursow, liczba laureatow,
e [los¢ wycieczek organizowanych przez szkote,
® Liczba rodzicow zaangazowanych w prace szkotly
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Wskazniki jakoSciowe

e Aktywno$¢ uczniéw na zajgciach lekeyjnych i pozalekcyjnych,
e Umiejetnosci, wiadomosci, postawy uczniow,

e Samopoczucie uczniow w klasie i w szkole,

® Przyczyny nieobecnosci uczniow na zajgciach,

® Przestrzeganie zasad sformulowanych w programie,

® Postep w zachowaniu i1 uczeniu sig,

e Wspolpraca z rodzicami uczniow,

e Wspotpraca ze srodowiskiem lokalnym.

Program opracowat: zespot wychowawczo-profilaktyczny

Sporzadzita: przewodniczaca zespotu

Anna Szelestowska
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