REGULAMIN KONKURSU NA FILMIK PROFILAKTYCZNY
Zielonogórski „Projekt Szacun” 
w ramach ogólnopolskiej kampanii „Dzieciństwo bez Przemocy”

1. Postanowienia ogólne
1) Organizatorem konkursu jest Biuro Profilaktyki i Przeciwdziałania Uzależnieniom Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej w Zielonej Górze.
2) Konkurs skierowany jest do uczniów zielonogórskich szkół podstawowych 
i ponadpodstawowych.
3) Za przeprowadzenie konkursów wśród uczniów oraz dostarczenie prac konkursowych do siedziby Biura odpowiadają szkoły.
4) Konkurs zostanie przeprowadzony w 3 kategoriach wiekowych:
a) Uczniowie klas IV-VI szkół podstawowych
b) Uczniowie klas VII-VIII szkół podstawowych
c) Uczniowie szkół ponadpodstawowych
2. Cele konkursu:
1) Zwiększenie świadomości młodzieży na temat zjawiska przemocy rówieśniczej i cyberprzemocy.
2) Promowanie postaw szacunku w klasie i sieci, empatii, asertywności 
i reagowanie na przemoc.
3) Zapobieganie zachowaniom aspołecznym poprzez włączenie młodzieży 
w twórczą aktywność o charakterze profilaktycznym.
4) Zachęcenie do promowania w filmikach bezpiecznego dzieciństwa oraz hasła, że szacunek w sieci jak i w bezpośrednich relacjach zaczyna się od nas samych. 
3. Warunki uczestnictwa:
1) Zadaniem uczestników konkursu jest samodzielne przygotowanie spotu/filmu edukacyjnego o tematyce przeciwdziałania przemocy i cyberprzemocy.
2) Zgłaszany film powinien trwać nie dłużej niż 180 sekund (trzy minuty), powinien mieć formę pliku cyfrowego w rozdzielczości Full HD:1920x1080 (poziomo).
3) W konkursie biorą udział prace wykonane indywidualnie lub w grupach
2-3 osób.
4) Prace konkursowe należy przesłać w terminie do 30 października 2026 r. na adres mailowy organizatora: profilaktyka@mops.zgora.pl. Pliki o większym rozmiarze (powyżej 25 MB) można przesłać korzystając z usługi „wetransfer.com”.
5) Do pracy należy dołączyć podpisane załączniki: oświadczenie oraz klauzulę informacyjną.
6) Udział w konkursie jest jednoznaczny z nieodpłatnym udzieleniem Organizatorowi zezwoleń na wykorzystanie pracy konkursowej zgodnie 
z regulaminem 
7) Udział w konkursie jest równoznaczny z akceptacją niniejszego regulaminu oraz wyrażeniem zgody na przetwarzanie przez Organizatora danych osobowych uczestników konkursu zgodnie z Ustawą o ochronie danych osobowych. 
8) Filmiki przekazane na konkurs przechodzą na własność Organizatora. 
4. Rozstrzygnięcie konkursu:
1) wyłonieniu zwycięzców konkursu decyduje komisja konkursowa powołana przez Organizatora. 
2)  Prace oceniane będą według następujących kryteriów: 
- zgodności z tematem, 
- obecności treści profilaktycznych,
- oryginalności, 
- braku wulgarnych słów oraz drastycznych treści i obrazów.
3) Laureaci konkursu otrzymają dyplomy i nagrody. 
4) Decyzja komisji konkursowej w sprawie wyłonienia laureatów jest ostateczna. 
5) Wyniki konkursu zostaną ogłoszone w dniu 19 listopada 2026 r. na uroczystym podsumowaniu projektu, a dzień później zostaną zamieszczone na stronie internetowej www.profilaktyka.zgora.pl .
5. Postanowienia końcowe:
1) Organizatorzy konkursu zastrzegają sobie prawo do wprowadzenia zmian
w regulaminie wynikających z powodów organizacyjnych od nich niezależnych. 
2) Pytania dotyczące konkursu można kierować drogą mailową na adres profilaktyka@mops.zgora.pl lub telefonicznie pod numer 68 411 51 70.
